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PROPOSTA PROGETTUALE
Associazione “I Montagnardi APS”
Estate 2026
TITOLO: L’estate con i Montagnardi

LUOGHI DI SVOGIMENTO: Comuni di Uzzano e Pescia/ Montagna Pesciatina/ Comune di
Villa Basilica

L’ Associazione ha la possibilita di utilizzare due strutture

Per i campi settimanali giornalieri utilizziamo i locali dell'Azienda Agricola “Il salice e il Cipresso”
sita in localita Torricchio (Uzzano)

Per i campi settimanali residenziali utilizzeremo i locali del rifugio Uso di Sotto, San Quirico,
Pescia

ETA’: 6/14 anni per i campi settimanali giornalieri; 8/16 anni per i campi settimanali residenziali.

CALENDARIO

Proposta settimanale giornaliera 6/14 anni

Si prevedono due settimane: dal 22 al 26 giugno e dal 29 giugno al 3 giugno

Proposta settimanale residenziale

dal 20 al 25 luglio 8/12 anni settimana con pernottamento presso il rifugio Uso di Sotto
dal 30 luglio al 5 agosto 13/16 anni settimana itinerante montagna Lucchese/Pesciatina

DESCRIZIONE SINTETICA DEL PROGETTO EDUCATIVO CON INDICAZIONE DI
UNA GIORNATA TIPO

Proposta settimanale giornaliera 6/14 anni

concludono alle 17:00, con possibilita di riprendere i figli alle 13:00.

La giornata tipo prevede giochi di movimento fino all’ora di pranzo, pranzo ore 13:00. Dopo il
pranzo ¢ prevista un’ora di tempo libero; 1 partecipanti avranno la possibilita di fare 1 compiti estivi
seguiti dagli operatori. Dalle 15:00 alle 16:30 Laboratori ludico ricreativi. Dalle 17:00 ritorno a casa
Durante la settimana & prevista una giornata di uscita (generalmente il mercoledi): i bambini sono
accompagnati in uscita nel territorio limitrofo. Generalmente le mete scelte sono piscine pubbliche,
aziende agricole del territorio, aree verdi. Tra il giovedi e il venerdi & previsto il pernottamento
(facoltativo): verranno utilizzate le tende fornite dall’associazione nelle aree dell’azienda agricola.
Proposta settimanale residenziale 8/12 anni

I campi estivi sono quindi a carattere residenziale, includendo il pernottamento nella struttura,
dotata di camerate con complessivi 30 posti e servizi idonei con bagni e docce, e relativi pasti
preparati e somministrati da personale idoneo secondo le normative vigenti.

Le caratteristiche del campo si fondano essenzialmente nel riscoprire il contatto personale con la
natura e con gli altri. Il rifugio infatti € immerso nello scenario del bosco e attraverso una serie di
attivita di tipo ambientale, ludico, sportivo si mira a stimolare la consapevolezza e il rispetto sia del
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patrimonio ambientale che delle altre persone, con particolare attenzione alle dinamiche di
socializzazione e di crescita del bambino con percorsi che sviluppino le autonomie personali.

Piu dettagliatamente le attivitd realizzate all’interno dei campi sono: laboratori artistici e di
manualita

falegnameria, oggetti di recupero, ecc.); giochi e tornei; attivita espressive (teatro, danza, musica
ecc); animazione intorno al fuoco serale; escursioni naturalistiche; pernottamento in tenda;
osservazione delle stelle ecc. Inoltre vengono invitati esperti a trattare specifiche tematiche o a fare
animazione (api, stelle, teatro, musica, clown, proiezioni ecc.).

Solitamente tutte le attivita sono ricondotte a un filo comune rappresentato dall’ambientazione del
campo: si tratta di un'ambientazione fantastica (che puo trarre spunto dalla narrativa per ragazzi, da
problematiche ambientali o puo essere inventata ad hoc) che permette di calare maggiormente i
ragazzi nello spirito del campo e di veicolare alcuni messaggi di carattere educativo.

Di seguito lo schema della giornata tipo durante la permanenza al rifugio.

Schema della giornata tipo
svolta al rifugio:

Ore 8:00 Sveglia con musica
Ore 8:15 Ginnastica

Ore 8:30 Colazione

Ore 9:00 Lavaggio personale
Ore 9:15 Turni di pulizia
Ore 9:45 Attivita fuori

Ore 12:45 Gruppo cucina

Ore 13:00 Pranzo

Ore 14:00 Tempo libero

Ore 15:00 Laboratori creativi
Ore 16:30 Merenda

Ore 16:45 Attivita fuori

Ore 18:30 Doccia

Ore 20:00 Cena

Ore 21:00 Attivita al fuoco
Ore 22:30 Preparazione per andare a letto
Ore 23:00 Silenzio

OPERATORI IMPIEGATI

I bambini/e vengono seguiti e vigilati da operatori dotati di lunga esperienza e competenza nel
settore.

Le visite guidate nei luoghi della montagna pesciatina vengono svolte da Guide ambientali
escursionistiche. Il rapporto numero di operatori/partecipanti € 1:8

Gli operatori saranno i seguenti

I coordinatori delle attivita saranno:

Natali Francesca guida ambientale escursionista, istruttrice di atletica e docente di sostegno

Grandi Gabriele docente di sostegno
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COSTI:
Costo settimanale mezza giornata:
90 euro / settimana (pranzo escluso)

Costo settimanale intera giornata:

130 euro /settimana (120 euro per il secondo fratello)

150 euro/settimana con un giorno di pernottamento (140 euro per il secondo fratello)
Costo settimana residenziale 8/12 anni 250 euro/settimana (230 euro secondo fratello)
Costo settimana residenziale 13/16 anni : 260 euro/settimana (240 euro secondo fratello)

Costo mensa: 5 euro a pasto

RECAPITO
Natali Francesca Tel:3395916972

MODALITA’ ISCRIZIONE:
tramite mail:

imontagnardi.pescia@gmail.com
FIRMA

(Grandi Gabriele)
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