MENU' INVERNALE A.S. 2025-2026 MENU' NO GLUTINE E NO LATTE

QUARTA SETTIMANA

PRIMA SETTIMANA

SECONDA SETTIMANA

TERZA SETTIMANA

LUNEDI' 2/2/2026

LUNEDI' 19/1/2026

LUNEDI' 26/1/2026

PASTA ALL'OLIO S.GLUT

LUNEDI' 12/1/2026
PASTA ALTONNO S.GLUT
PESCE /UOVA
FAGIOLINI ALL'OLIO
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA AL POMODORO S.GLUT
FRITTATA NO LATTE
PISELLI SALTATI
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA AL PESTO S.GLUT E LATTE
ARISTA AL FORNO
FAGIOLI ALL'UCCELLETTO
FRUTTA DI STAGIONE

PESCE PANATO S.GLUT
BIETOLA SALTATA
FRUTTA DI STAGIONE
MARTEDI' 2/2/2026

MARTEDI' 13/1/2026

MARTEDI' 20/1/2026

MARTEDI' 27/1/2026
MINESTRINA IN BRODO S.GLUT

VELLUTATA DI ZUCCA

PASTA AL RAGU' VEGETALE S.GLUT

PROSCIUTTO COTTO\CRUDO
CAROTE AL PREZZEMOLO

PASTA ALL'OLIO S.GLUT
POLPETTE DI LEGUMI S.GLUT E LATTE

BIETOLA SALTATA
FRUTTA DI STAGIONE

HAMBURGER DI PESCE S.GLUT

FAGIOLINI ALL'OLIO
FRUTTA DI STAGIONE

PIZZA MARGHERITA S.GLUT E LATTOSIO
YOGURT

MERCOLEDI' 3/1/2026

DOLCE S.GLUT E LATTE
MERCOLEDI' 14/1/2026

MERCOLEDI' 21/1/2026

MERCOLEDI' 28/1/2026

PASTA ALL'OLIO S.GLUT

PASTA AL POMODORO S.GLUT

PESCE PANATO S.GLUT
INSALATA

VELLUTATA DI VERDURE E LEGUMI

PIZZA MARGHERITA S.GLUT E LATTOSIO
YOGURT

PASTA ALL'OLIO S.GLUT
PETTO DI POLLO AGLI AROMI S.GLUT

INSALATA
FRUTTA DI STAGIONE

PR.COTTO

CAROTE ALL'OLIO
FRUTTA DI STAGIONE
GIOVEDi 4/2/2026

FRUTTA DI STAGIONE
GIOVEDI' 15/1/2026

GIOVEDi 22/1/2026

GIOVEDI 29/1/2026

VELLUTATA CON RISO DI VERDURE E
LEGUMI
GATEAU DI PATATE S.GLUT E LATTE

FRUTTA DI STAGIONE

PASTA ALL'OLIO S.GLUT
SPEZZATINO DI MANZO
PATATE LESSE
FRUTTA DI STAGIONE

RISOTTO AL POMODORO
LEGUMI
CAROTE ALL'OLIO
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA AL POMODORO S.GLUT
FRITTATA NO LATTE
PISELLI STUFATI
FRUTTA DI STAGIONE
VENERDI' 5/2/2026

VENERDI' 16/1/2026

VENERDI' 23/1/2026

VENERDI' 30/1/2026
VELLUTATA CON RISO DI VERDURE E

PASSATO DI CECI CON PASTA S.GLUT

LASAGNE AL PESTO S.GLUT E LATTE
BOCCONCINI DI TACCHINO S.GLUT
VERDURE MISTE AL VAPORE

RISO ALL'OLIO
HAMBURGER DI PESCE S.GLUT
CAROTE ALL'OLIO

FRUTTA DI STAGIONE

GATEAU DI PATATE S.GLUT E LATTE

FRUTTA DI STAGIONE

HAMBURGER ALLA PIZZAIOLA S.GLUT
SPINACI SALTATI

DOLCE S.GLUT E LATTE

FRUTTA DI STAGIONE




